Wiichelle Defiance, Beants et Eclat An Visage

Pendant votre soin visage optez pour une Flash Manucure et économisez 7 euros (16€ au lieu de 24 €)

SOINS DU VISAGE «EVEIL DES SENS » MICHELLE DEFRANCE

Soin Douceur Naturelle pour une peau fraiche, souple et hydratée, débarrassée de toute impureté (60")
Modelage visage Indien (ayurvédique) magique et énergisant (30")
Soin du visage au chocolat, intensément relaxant , I'effet tenseur immédiat du masque thermique (60)

au chocolat riche en théobromine et en magnésium efface toutes les traces de fatigue et donne a la peau un teint éclatant

SOINS DU VISAGE « MARINS » THALGO
DYNAMISER, HYDRATER / LA MER SOURCE D’ENERGIE et D’HYDRATATION

Soin Hydra ressourcant Seve marine et minéraux essentiels—un pur moment de Bien-étre (60")
CORRIGER / LA MER SOURCE DE REGENERATION
Masque Bio Apaisant véritable havre de paix des peaux délicates et sensibles (60)
Soin Marin aux Algues Thalgodermyl Peaux a imperfections, recherche de matité et de pureté (60)
RAJEUNIR / LA MER SOURCE DE JEUNESSE
Modeling Anti-Rides Soin anti rides double performance a la Substance initiale Marine (1h15)
Jeunesse du Regard: Soin des yeux complément indispensable du soin visage (30%)
Soin d’Exception et Modelage Energy Lift (1h30)

Soin Affinant ou Repulpant Haute Fermeté au Pro-collagéne marin, véritable lifing naturel aux hormones naturelles dAlgues

SE RELAXER / LA MER SOURCE DE DETENTE

Soin Visage « THALGOMEN» Océan Réveiller la peau des hommes, éliminer la fatigue et les rides... (60’)
( uniquement sur visage préalablement rasé de pres ne présentant pas de plaies ou coupures)

Soin du dos Océan Gommage, masque purifiant et court modelage pour un dos impeccable et soigné (50)

SOINS DU VISAGE «BIO JEUNESSE» ESTHEDERM
Soins dermo-esthétiques de haute technicité

SOIN INTENSIF HYALURONIQUE / HYDRATANT

soin Hydratant agréable sensation de douceur et de fraicheur, confort absolu (60’)
SOIN INTENSIF VITAMINE E / DESENSIBILISANT
soin Désensibilisant apaisant, adoucissant et calmant (60")
SOIN INTENSIF PROPOLIS / PURIFIANT
soin Purifiant désincrustant, détoxifiant, clarifiant, éclat du teint (60’)
soin a I'Eau Cellulaire fraicheur, éclat, hydro énergisant pour une peau vivifiée (60’)

Complément de soin éclaircissant
SOINS JEUNESSE DE LA PEAU
Soin CYCLO-SYSTEM réhydratée redensifiée, raffermie la peau retrouve une nouvelle jeunesse (1h30’)
Soin LIFT SYSTEM, une invitation a remonter le temps et a oublier les signes de I'age (60°)
PRIX NETS EN EUROS (01/10/2009)
Pour tout soin et forfait de 1Theure 30mn et plus, 30% d’arrhes sont demandés a la réservation
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Los Fetits Sucrets Az Beante Wichalle Deffance

MAQUILLAGE
Maquillage jour (fraicheur et mise en valeur regard, visage, teint, look...) (20%)
Maquillage soir et fétes ( accentuation des traits, séduction, originalité...) (30%)
Maquillage mariée (rayonnante en deux séances) (30'+15")
DECOLORATION & TEINTURE
Tempes, Teinture de Sourcils (20")
Décoloration Bras, Teinture de Cils (20)
Permanente de Cils (60")
Forfait Permanente et Teinture de Cils (2 séances 60’ et 20°)
EPILATIONS Cire jetable
Sourcils, Levres, Menton, Aisselles ou Maillot (15)
Demi - jambes, Cuisses ou Maillot Brésilien (20")
Maillot Intégral (30)
Visage (sourcils, menton et levres) (25%)
Demi -jambes et cuisses (35")
Bras (20")
Dos ou Torse (25)
Epilation 1/2J M A / JCMA (jambes complétes,supplément ... maillot, aisselles) (60°)
SPA MANUCURE, BEAUTE DES MAINS ET BEAUTE DES PIEDS

Perfect Beauté des mains soin des cuticules, mise en forme des ong?les, hydratation de la peau (50")
et apaisement des articulations dans un bain de Paraffine chaud et relaxant, application de Vernis

Beauté des mains classique Soin tiede, soin des cuticules, mise en forme et polissage des ongles (40%)
Flash Manucure (idéale quand on est pressée) soin cuticules, mise en forme et polissage ongles (20")
Beauté des Pieds standard Soin tiede, Mise en Beauté (45")
Perfect Beauté des pieds élimination peaux seches et durcies, ,soin cuticules, hydratation (60’)

de la peau et apaisement des articulations dans un bain de Paraffine chaud et relaxant
mise en forme et polissage des ongles naturels ou application de vernis

Supplément French (mains ou pieds) (15°)
STYLISME ONGULAIRE (Capsules, gel)
Renforcement ongle naturel (Gel) (60°)
French permanente ou Gel déco Alessandro (voir palette) (15%)
Remplissage - 3 semaines apres pose) (45) +3 semaines apres pose) (55")
Déco «Nail Art» (1 ongle 1,5 €/ a partir de 2 ongles 1€) (10°)
Joaillerie sur dents et ongles (15%)
SOLARIUM
La Séance (20" Les 6 séances Les 12 séances
HAMMAM AROMATIQUE AUX ESSENCES D’EUCALYPTUS
La Séance (30" Les 12 séances (Abt)

PRIX NETS EN EUROS (01/10/2009)
paiements Espéces, Chéques Bancaire (carte d’identité) ou Cartes de Crédit (Visa, Mastercard)

Spa institut by Michelle Defrance SNC URBANSPA 42 rue des Elus - 51100 REIMS Tel: (33) 03 26
08 64 49 Fax (33) 03 26 08 65 20
www.institut-michelledefrance.com



Nichelle Deffance Beants ot Santd dn Corps

arrivez 20mn avant votre soin et bénéficiez de 10 mn de Hammam offertes
BALNEO ESTHETIQUE / L’EAU A L'ORIGINE DE LA VIE

® bains hydro massants « art de vivre » la Séance (20') les 6 séances (Abt)
Eau, Sels de bain et Algues marines ou Huiles essentielles pour ressourcer corps et esprit
® bains hydro massants « art de vivre » chromo-esthétique la Séance (20") les 6 séances (Abt)
GOMMAGES / LES INSTANTS PURETE
e «BEACH SCRUB » soin plaisir exfoliant et hydratant au sable noir et a I’ huile du jardin d’Eden (45°)

Originaire de Polynésie, ce soin exceptionnel combine I'action du sable noir de Tabhiti et de I'huile Jardin d’Eden
(coco, Ylang Ylang, miri et vitamine E , il laisse sur votre peau un voile satiné délicatement parfumé

e «RITUEL DE PURETE» exfoliant au sel de mer et aux huiles essentielles (30°)
gommage et court modelage de finition pour une peau lisse et douce
® « SENSATIONS ORIENTALES» (45)

gommage corporel au Savon Noir ou Sucré Salé aux Huiles essentielles d’agrumes

LES ENVELOPPEMENTS & MODELAGE / SILHOUETTE, MINCEUR, VITALITE, JEUNESSE

PLAISIR ET BIEN-ETRE

e AROMACEANE Enveloppement et modelage marin (1h15)
Détente, Vitalité, Minceur , Alliance de Boues de la Mer Morte et d’Huiles essentielles drainantes

MINCEUR ET SILHOUETTE

e PALPER ROULER, ce modelage Amincissant et Relaxant réduit la cellulite et libere I'organisme (45)
de ses blocages, il assouplit, réegénére et tonifie la peau, active la microcirculation locale sanguine et lymphatique

e PALPER ROULER et ENVELOPPEMENT D’ALGUES (1h15’)

L’efficacité du palper rouler alliée aux bienfaits des Algues pour Re-dynamiser et Re-minéraliser,
un concentré d’énergie marine 100% naturel

e THALGOMINCE Lc24 GOMMAGE MODELAGE La cure de 6 séances la séance (1h15)
Action drainante, puis tonifiante, puis spécial ventre, enveloppement de creme Lc24 véritable patch minceur
rééduque vos tissus par son action longue (24h), la peau retrouve un aspect lisse et tonique, les rondeurs s’estompent

e SLIM & SCULPT Expert 1er Fitness Modelage La cure de 6 séances laséance (1h15)
Modelage et Enveloppement minceur et fermeté Slim & Sculpt expert sur 3 zones (buste, ventre et cuisses)
Efficacité maximum, résultats visibles immédiatement facilités par une série d'exercices et de postures personnalisées
que vous effectuez sous le contréle de votre coach-esthéticienne pendant le soin pour booster le processus d'amincissement,
tonifier vos muscles, détoxifier votre corps, réduire la cellulite et améliorer I'état de votre peau.

e FRIGITHALGO / (note: pas de hammam avec ce soin) (45")
Le soin des jambes lourdes pour retrouver galbe et légereté en relangant la circulation par une fraicheur intense

Les durées des soins mentionnées comprenant habillage et déshabillage sont indicatives et non contractuelles. Cette durée, ainsi que les prix
des prestations sont susceptibles d'étre modifiés sans avis préalable dans le respect de la législation relative a I'affichage des prix.
Pour tout soin et forfait de 1Theure 30mn et plus, 30% d’arrhes sont demandés a la réservation
PRIX NETS EN EUROS (01/10/2009)
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L5 Wodblages d Bion-Etre Mlichelle Dehance

e Modelage « Mer & Sens » aux pierres chaudes / relaxation profonde et absolue (60")
Alliance de pierres volcaniques et marines, gestuelle lente, ronde, spiralée et ondulatoire

e Modelage Californien réduit les effets du stress et réveille votre sensibilité corporelle (30°) (60")

e Modelage Californien a 4 mains aux huiles essentielles (30")

e Modelage « Polynésien» ,a I'huile du jardin d'Eden (fleurs de Tiaré, huile de coco, ylang ylang, (30’) (60)

Jasmin , miri et vitamine E). Hydratant et équilibrant il laisse sur la peau un voile satiné délicatement parfumé

e Modelage traditionnel Indien (ayurvédique) aux huiles essentielles (30") (60’)
modelage profond, soulage les tensions, évacue les toxines et recharge votre corps en énergie positive

o Modelage Thai aux tampons d’herbes aromatiques (60")

e THAI TRADITIONNEL, soin Holistic (corps et esprit) né il y a 2500 ans, il harmonise et stimule la dynamique (1h15’)
de I'énergie dans le corps entier en combinant pétrissage, digitopression, postures de yoga...
o Modelage du dos détente et apaisement (30")

o Modelage « sérénité » en attendant Bébé soin confort apaisant et relaxant (30)

La Magie azs Croisizres Michelle Defiance

en solo, a deux en amoureux ou avec une amie en cabine double

e «THAILANDE MYSTERIEUSE» Modelage traditionnel Thai/ Fait circuler les énergies et libére I'esprit. (1h45’)

équilibre les 4 éléments du corps: la terre (os et muscles), leau (sang et secrétions) le feu (digestion et métabolisme),

et [air (respiration et circulation sanguine) suividun Modelage Thai aux tampons dherbes aromatiques chaudes relaxant et apaisant
e «MER & SENS» soin relaxant profond aux pierres chaudes (1h45’)

la rencontre du minéral et de I'univers marin, (Hammam aromatique + Gommage et Modelage)

une relaxation unique et absolue
e «POLYNESIAN DREAM» réinvestir son corps, retrouver un meilleur équilibre (1h45’)

Hammam, gommage au sable noir (corps et visage) et modelage a I'huile du jardin d’Eden (huile essentielle

de fleurs de Tiaré ,embleme de Tahiti et source de bienfaits, mélangée a I'huile d'amande de Coco)
o «MER & SPA » Bien étre et Beauté (2h30’)

Hammam aromatique + bain hydro massant aux Algues et aux Huiles essentielles ,

+ modelage aux Huiles essentielles et Soin Visage Hydra Ressourgant

e «THALGOMEN » Spa Vitalité /le préféré des hommes (2h)
Hammam aromatique + Douche + modelage tonic aux Huiles essentielles + soin visage Océan

o «COCOONING» Bien étre et Volupté (2h)
Hammam aromatique + bain hydro massant + gommage et modelage relaxant aux Huiles essentielles

o «INDOCEANE» Relaxation vitale 2 escales au choix (1h30) 4 escales (3h)

Hammam aromatique + bain de lait précieux (Egypte)+ gommage sucré salé (Méditerranée), modelage
a I'Huile voluptueuse (Inde), enveloppement creme subliminale (Chine)
o «INVITATION GOURMANDE au CHOCOLAT» 2 escales au choix (1h30) 4 escales (3h)
soin relaxant, revitalisant et hydratant
Hammam aromatique ,Gommage a la créme de chocolat,(cacao, magnésium, caféine, orange douce et sels marins),
Modelage a I'huile gourmande au beurre de Cupuagu et jojoba (anti inflammatoire et réhydratante elle rééquilibre
I'épiderme ), Enveloppement au chocolat hydratation, détente, vitalité, minceur, alliance de talc, de céréales et de cacao,
Soin visage relaxant au Chocolat (élimine les traces de fatigue et donne a la peau un teint éclatant)

Pour votre sécurité, veuillez svp remplir soigneusement votre questionnaire confidentiel et signaler & nos praticiennes préalablement et pendant
les sains, tout trouble de santé pemanent ou passager (grossesse, problemes musculaires, articulaires, circulatoires, respiratoires, douleurs...)

PRIX NETS EN EUROS (01/10/2009)




